


PROGRAMA EL HOMBRE Y LA BIOSFERA (MaB) 
DE LA UNESCO Y LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

Iniciado por la UNESCO EN 1971, en 2011 el Programa MaB
celebró su 40 aniversario.

Algunas pinceladas:

• Fomenta el uso sostenible y la conservación de la 

biodiversidad.
• Se desarrolla a través de la figura de “Reserva de la Biosfera”.

• Se gobierna por un Consejo Internacional de Coordinación, 

formado por 34 países.

• Las primeras reservas de la biosfera se nombraron en 1976. 

En junio de 2011 había 580 en 114 países.
• En España, las primeras fueron nombradas en 1977: 

Grazalema (Andalucía) y Ordesa - Viñamala (Aragón). En mayo 

2012 son 40.



LA	ESENCIA	DE	LAS	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA

Reserva
de	la

Biosfera

Son áreas representativas de los territorios y los paisajes de la Tierra, de 
ambientes terrestres, costeros y marinos.
• Objetivo de las reservas de la biosfera: conciliar la conservación

de la naturaleza y el desarrollo económico y social.
• Zonificación y funciones: específicas e integradas.

Su característica diferencial es el “compromiso” con sus objetivos



ZONIFICACIÓN

Zona
Núcleo

Una	o	varias	zonas	núcleos	jurídicamente	constituidas,	que	en	España	deben	
ser	espacios	naturales	protegidos	(Ley	42/2007).	Su	principal	función	es	la	
conservación	de	la	biodiversidad	y	el	acerbo	cultura.

Zona
Tampón

Puede	haber	una	o	varias	zonas	tampón	que	amortigüen	los	efectos	de	las	
acciones	humanas	sobre	las	zonas	núcleo.

Zona
Transición

Una	zona	de	transición,	suficientemente	amplia	donde	se	promuevan	
actividades	económicas	sostenibles	(agricultura,	industria,	urbanización,
turismo,	etc.)	para	favorecer	el	desarrollo	socioeconómico	de	las	poblaciones	
locales.



FUNCIONES	DE	LAS
RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA

Conservación Contribuir	a	la	conservación	de	los	paisajes,	los	ecosistemas,	las	especies	y	
recursos	naturales	y	culturales

Desarrollo Mejorar	el	nivel	de	vida	de	las	población	local	de	forma	equilibrada	e	
integrada	en	su	medio

Apoyo	Logístico
Apoyar	la	investigación,	la	formación,	la	adquisición	de	conocimientos	y	su	
difusión.	Conseguir	que	las	reservas	de	la	biosfera	sirvan	eficazmente	como	
lugares	de	aprendizaje	para	el	desarrollo	sostenible	a	todas	las	escalas.



ORIENTACIONES	PARA	LA	RED	MUNDIAL	DE	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA
EL	PLAN	DE	ACCIÓN	DE	MADRID	2008-2013	(PAM)

Las	orientaciones	se	generan	en	encuentros	
mundiales	de	Reservas	de	la	Biosfera.

Desde	el	inicio	del	Programa	se	han	celebrado	tres	encuentros
mundiales	donde	se	han	establecido	las	orientaciones	que	se
aplican	en	la	Red	Mundial	de	Reservas	de	la	Biosfera.

•	En	la	actualidad	están	en	vigor	las	recomendaciones	del	Plan	
de	Acción	de	Madrid,	cuya	vigencia	es	de	2008	a	2013.

•	Aparte	de	reforzar	los	requisitos	generales	que	deben	cumplir	
las	reservas	de	la	biosfera,	establecidas	en	diversos	momentos,	
el	PAM	hace	hincapié	en	la	participación	de	los	agentes	de	cada	
reserva	y	en	la	participación	de	cada	reserva	en	las	redes	a	las	
que	pertenece.



OPORTUNIDADES	Y	VENTAJAS	
PARA	LAS	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA	ESPAÑOLAS

•	Es	un	proyecto	territorial	que	mejora	la	cohesión	social,	la	eficacia	en	

la	gestión,	la	identidad	local	y	otros	beneficios	no	tangibles	muy	

valiosos.

•	Supone	una	oportunidad	de	aprovechar	experiencias	exitosas	

desarrolladas	en	otros	lugares	con	problemáticas	similares.

•	Los	órganos	de	participación	suponen	una	oportunidad	para	hacerse	

oír	y	obtener	respuestas	a	las	necesidades	reales	de	la	población,	en	

función	de	su	compromiso	con	un	modelo	de	desarrollo	sostenible.

•	Se	consideran	una	prioridad	para	la	aplicación	del	Primer	Programa	de	

Desarrollo	Rural	Sostenible	en	el	período	2010-2014	(aplicación	de	la	

Ley	45/2007,	de	13	de	diciembre),	para	el	desarrollo	sostenible	del	

medio	rural.



ORDENACIÓN	DEL	TURISMO

Plan	de	Dinamización	Turística	de	la	Sierra	de	las	Nieves	(PDT):	2003-2007.

• Aumentar	el	bienestar	social	(visitantes	y	residentes),	aumentar	la	rentabilidad,	tanto	privada	

como	pública	y	garantizar	un	desarrollo	compatible	con	el	Plan	de	Iniciativa	Turística	

Sostenible	2008-2011.

• Incorporar	los	valores	medioambientales	de	Sierra	de	las	Nieves	en	su	oferta	como	producto	

turístico.

• Seleccionada	por	la	UE	como	“Destinos	Europeos	por	la	Excelencia”

• La	Comisión	Europea	pretende,	a	través	de	estos	premios,	que	Europa	se	consolide	como	el	

principal	destino	turístico	del	mundo.

Ejemplos:	Reservas	de	la	Biosfera	de	Sierra	de	las	Nieves	y	La	Palma.

Programa	Turístico	en	la	Reserva	de	Biosfera	de	la	Palma.

• Basado	en	un	planteamiento	de	Política	Integral	de	Turismo:	Incorporación	de	los	agentes	

turísticos	a	la	política	del	sector,	elevación	de	la	calidad	de	estos	sectores,	atención	especial	a	

la	población	local.	

• La	isla	de	La	Palma	ha	sido	declarada	por	el	Instituto	de	Turismo	Responsable	(IRT),	avalado	

por	la	UNESCO	y	la	OMT,	como	Destino	Turístico	Sostenible.



AUTOSUFICIENCIA	ENERGÉTICA

'El	Hierro	100%	Energía	Renovables‘.

• El	Proyecto	del	Cabildo	Insular	del	Hierro	hacia	la	

autosuficiencia	energética	que	convertirá	a	este	

territorio	en	la	primera	isla	del	mundo	en	

autoabastecerse	con	el	uso	de	energías	limpias.

• Pondrá	en	funcionamiento	una	central	hidroeólica que	

evitará	el	consumo	anual	de	6.000	toneladas	de	diésel	y	

hará	que	se	dejen	expulsar	a	la	atmósfera	unas	18.700	

toneladas	al	año	de	anhídrido	carbónico.

• La	central	estará	formada	por	el	parque	eólico,	dos	

depósitos	de	agua,	una	central	hidroeléctrica,	una	

central	de	bombeo	y	una	central	de	motores	diésel	ya	

existente	que	funcionaría	en	casos	de	emergencias.

Ejemplo:	Reserva	de	la	Biosfera	de	El	Hierro.



DESARROLLO	RURAL	SOSTENIBLE

Son	frecuentes	los	proyectos	de	desarrollo	rural	en	las	

reservas	de	biosfera	españolas.

Proyecto	innovador:	Contrato	Agrario

•	Desde	2005	el	Consell de	Menorca	lleva	a	cabo	el	

llamado	“Contrato	agrario	de	la	Reserva	de	la	Biosfera	de	

Menorca”,	que	exige	el	cumplimiento	de	unos	requisitos	

obligatorios.

•	El	productor	agrario	recibe	compensaciones	económicas	

en	función	del	cumplimiento	de	una	serie	de	requisitos	

ambientales	obligatorios	y	otros	voluntarios,	posibilitando	

la	pervivencia	de	estos	agricultores	como	creadores	y	

custodios	de	un	modelo	territorial	específico	y	turístico.

Ejemplo:	Reserva	de	la	Biosfera	de	Menorca.



MITIGACIÓN	DEL	DESPOBLAMIENTO

• El	despoblamiento	que	experimentan	algunas	reservas	de	la	

biosfera,	en	zonas	rurales,	debido	a	la	desaparición	de	los	usos	

tradicionales,	hace	necesario	probar	nuevos	modelos	de	

desarrollo,	usos	y	alternativas,	en	los	que	los	ciudadanos	se	

sientan	implicados	y	compensados.

• El	turismo	rural	es	una	de	las	actividades	más	implantadas	en	

estas	zonas.

• En	el	caso	de	la	RB	de	los	Valles	del	Leza,	Jubera,	Cidacos	y	

Alhamase se	ha	introducido	el	cultivo	de	la	trufa	(hongo	que	nace	

debajo	de	la	tierra	y	que	vive	asociado	a	encinas	y	robles),	como	

cultivo	alternativo	a	la	agricultura	de	montaña.

• El	cultivo	de	la	trufa	cumple	varias	funciones:	ecológica,	turística	

y	productiva,	por	ello	la	hace	especialmente	interesante	como	

práctica	de	desarrollo	dentro	de	esta	Reserva	de	la	Biosfera.

Ejemplo:	Reserva	de	la	Biosfera	de	Valles	del	Leza Jubera Cidacos	y	Alhama.



VENTAJAS	DE	FORMAR	PARTE	DE	LA	RED	ESPAÑOLA	DE	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA

Línea	de	apoyo	al	desarrollo	sostenible	en	Reservas	de	la	Biosfera	por	otros

departamentos	del	entonces	Ministerio	de	Medio	Ambiente	y	Medio	Rural	y	Marino	hasta	2011,	en	

régimen	de	cofinanciación.

APOYO	PÚBLICO	A	PROYECTOS	DE	DESARROLLO	RURAL	EN	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA	2007 - 2011

ANUALIDADES Nº	RESERVAS	DE	LA	
BIOSFERA GASTO AGE	EN	EUROS GASTO	PÚBLICO	TOTAL	

EN	EUROS

2007 6 4.500.000 6.000.000

2008 6 1.500.000 3.000.000

2009 26 16.234.673 28.593.599

2010 17 8.747.398 14.412.605

2011 11 5.980.292 9.032.004

TOTAL 36.962.363 61.038.208



VENTAJAS	DE	FORMAR	PARTE	DE	LA	RED	ESPAÑOLA	DE	RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA

Subvenciones	a	reservas	de	la	biosfera	por	la	Fundación	Biodiversidad,	2007-2011.

AYUDAS	FUNDACIÓN	BIODIVERSIDAD	2007-2011

ANUALIDADES Nº	RESERVAS	DE	LA	
BIOSFERA IMPORTE

2007 9 1.263.946,42

2008 11 573.648,70

2009 13 184.778,11

2010 5 184.778,11

2011 9 341.042,88

TOTAL 2.548.194,22



VENTAJAS	DE	FORMAR	PARTE	DE	LA	RED	ESPAÑOLA	DE
RESERVAS	DE	LA	BIOSFERA

•	Aplicar	una	marca	a	productos	y	servicios	que	

puedan	ser	distinguidos	por	su	contribución	al	logro	

de	las	funciones	de	la	reserva	de	la	biosfera	de	la	que

proceden.

•	La	marca	trata	de	reforzar	la	acción	integrada	de	los	

agentes	públicos	y	los	privados,	en	una	línea	de	

apoyo	mutuo,	en	la	aplicación	del	concepto	de

reserva	de	la	biosfera.

•	Es	una	forma	de	visualizar	el	compromiso	de	los	

agentes	productivos	con	los	objetivos	de	la	reserva	

de	la	biosfera.

Marca	de	productos	y	servicios	de	las	reservas	de	la	biosfera	españolas.



RESUMEN

NO	
Es	un	espacio	natural	protegido.

ES
Un	compromiso	voluntario	entre	
diversos	agentes	sociales	(públicos	y	
privados)	de	un	territorio	para	
conseguir	el	desarrollo	sostenible	
mediante	estrategias	y	políticas
libremente	elegidas	que	es	refrendado	
a	nivel	internacional	por	UNESCO.

UNA	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA.



CANDIDATURA	A	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA	DE	VALLES	PASIEGOS

• Durante	el	año	2015,	la	Asociación	para	la	Promoción	y	

Desarrollo	de	los	Valles	Pasiegos	realizó	una	serie	de	

reuniones	y	entrevistas	en	las	que	participaron	cerca	de	

cuatrocientas	personas	para	diseñar	una	Estrategia	de	

Desarrollo	Local,	con	vistas	a	la	implementación	del	

programa	LEADER	2014	– 2020	en	la	comarca.

• Entre	los	diversos	objetivos	que	se	plantearon,	se	

encontraba	la	búsqueda	de	una	figura	a	escala	

internacional	que	permitiera	reconocer	el	rico	legado	

patrimonial,	paisajístico,	cultural,	medioambiental,	

etnográfico	o	arquitectónico,	entre	otros,	con	los	que	

cuenta	esta	zona	de	Cantabria.

• Por	ello,	desde	el	año	2017	se	está	trabajando	

conjuntamente	con	diversos	sectores	socioeconómicos	e	

institucionales	del	territorio	en	impulsar	la	candidatura	a	

Reserva	de	la	Biosfera,	una	distinción	que	otorga	la	

UNESCO,	y	que	permitirá	darle	a	los	Valles	Pasiegos	un	

reconocimiento	a	escala	internacional,	que	sin	lugar	a	

dudas	merece.



ACCIONES	CANDIDATURA	A	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA	DE	VALLES	PASIEGOS

El	Grupo	de	Acción	Local	de	los	Valles	

Pasiegos	organizó	en	diciembre	DE	2017,	el	

seminario	"El	impacto	de	las	Reservas	de	la	

Biosfera	en	territorios	de	montaña	a	escala	

europea",	donde	se	celebraron	una	serie	de	

ponencias	y	debates	con	el	objetivo	de	

analizar	a	través	de	la	participación	

ciudadana,	la	posibilidad	que	Valles	Pasiegos	

presente	una	candidatura	a	esta	figura	que	

persigue	armonizar	la	conservación	de	la	

diversidad	biológica	y	cultural,	así	́como	el	

desarrollo	económico	y	social	a	través	de	la	

relación	de	las	personas	con	la	naturaleza.	



MESAS	INFORMATIVAS	Y	ACCIONES
CANDIDATURA	A	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA	DE	VALLES	PASIEGOS

Desde	el	lanzamiento	de	la	propuesta	de	candidatura	a	Reserva	de	la	Biosfera	de	Valles	Pasiegos,	se	han	realizado	diversas	

reuniones	con	sectores	socioeconómicos	del	territorio	para	informar	sobre	aspectos	que	comprende	a	este	figura	de	la	UNESCO	y

también	para	recabar	impresiones	y	propuestas	de	actuaciones	a	desarrollar	en	una	segunda	fase.

Reunión	Ganaderos	en	Villacarriedo Reunión	Ganaderos	
en	Santiurde	de	Toranzo

Reunión	Ganaderos	
en	San	Pedro	del	Romeral



MESAS	INFORMATIVAS	Y	ACCIONES
CANDIDATURA	A	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA	DE	VALLES	PASIEGOS

Asamblea	Asociación	para	la	
Promoción	y	Desarrollo	Valles	

Pasiegos.	Abril	2018.

Mesa	Informativa	Valle	del	Pas.	
Septiembre	2018.

Reunión	en	el	Ministerio	para	la	
Transición	Ecológica.	Octubre	2018

Asamblea	Asociación	para	la	
Promoción	y	Desarrollo	Valles	
Pasiegos.	Septiembre	2018.

Mesa	Informativa	Valle	de	Pisueña.	
Septiembre	2018.

Mesa	Informativa	Valle	de	Miera.	
Septiembre	2018.



MESAS	INFORMATIVAS	Y	ACCIONES
CANDIDATURA	A	RESERVA	DE	LA	BIOSFERA	DE	VALLES	PASIEGOS

Confederación	Hidrográfica	del	
Cantábrico.	Octubre	2018.

Campañas	de	Comunicación	RRSS.	
Septiembre	Octubre	2018.

Campañas	en	medios	de	
comunicación.	2017	– 2018.

Reunión	Merindad	de	Valdeporres.	
Octubre	2018.

Reunión	Merindad	de	Sotoscueva.	
Octubre	2018.

Reunión	Espinosa	de	los	Monteros.	
Octubre	2018.



Muchas	gracias.


